Приложение № 1
Краткие выписки из карт стационарных больных :
Карнилов Александр Фёдорович 38 лет (охранник)
Диагноз: Артериальная гипертензия.
При обследовании: Питание регулярное, аппетит повышен, в питании предпочитает солёную, жаренную пищу, любит копчености. Выпивает в сутки 900 мл жидкости. Склонен к запорам. Одышка при физической нагрузке. Рост -172 см, вес – 98 кг.

Абдрахманов Мурат Касымович 64 года (пенсионер)
Диагноз: Язвенная болезнь 12ти перстной кишки.
При обследовании: Питание не регулярное, аппетит снижен, в питании предпочитает мясную пищу, очень любит баранину, Жидкость принимает только в качестве горячего чая в небольшом количестве 780 мл. Страдает постоянными запорами. Иногда чувствует тошноту, которая проходит после принятия пищи. Часто бывает раздражителен, плохо спит по ночам. Рост – 169 см, вес – 75 кг.

Шендлер Эдуард Михайлович 47 лет (бомж)
Диагноз: Общее истощение.
При обследовании: Питание не регулярное, аппетит снижен, любит кисло-молочные продукты (сыр, кефир), выпивает 1600 мл жидкости в сутки. Стул 2 – 3 раза в день, не оформленный. Живет в центре реабилитации, испытывает страх и неуверенность в завтрашнем дне. Рост - 160 см, вес – 43 кг.

Устименко Иван Гаврилович 51 год (бухгалтер)
Диагноз: сахарный диабет, перелом нижней челюсти.
При обследовании: Принимает сахароснижающие таблетированные препараты, болен сахарным диабетом в течение 12 лет. Питание регулярное, аппетит повышен, предпочитает тушеные овощи с мясом, очень любит булочки и пирожки. Выпивает 2200 мл жидкости в сутки. Стул регулярный, оформленный. Рост - 184 см, вес 79 кг. Сегодня утром попал в автомобильную аварию, где получил травму - перелом нижней челюсти.

